Trevligt pa tavlingar
Till féraldrar, faktare och andra vid tavlingar

FFF har numer ett stort och mycket duktigt ungdomsgang som med liv och lust deltar i
manga tavlingar runt om i landet. Med pa tavlingarna finns ocksa alla runt omkring de
som féktar sdsom tranare, féréldrar och kompisar. Detta &r forstas uppmuntrande fér FFF
som klubb och vi vet att manga ute pa pisterna noterar det stora engagemang som Vi
som klubb genom detta visar.

FFF har anseende om sig att vara en schysst och sportslig klubb. Vara trénare ger inte
otillbérlig coachning, de far inga svarta kort. Vi skriker inte ohejdat nar vara faktare
kdmpar pa pisten.

Klubben vill framhalla vissa uppféranderegler fér FFF:are, framféra allt pa tavling.

Om tva FFF:are méts i en match &r det inte okey om véldigt manga FFF:are bara hejar
pa den ena fiktaren. Man appldderar bada. Detta géller bade foérildrar och kompisar. Vi
maste alla férsdka att se hur det ser ut utifrdan. Om endast en av tva klubbmedlemmar
far mycket stérre stéd &n den andra FFF-faktaren - vad sander det fér signaler? Star en
klubbkompis ensam pa sin pisthalva i ett klubbméte, d& motstandaren har foralder eller
annan dar ar det bra att ga fram och st bakom som ett stéd. Galler framférallt
direkteliminering.

Som forédlder har man ett stort ansvar i att upptriada schysst. Alla foraldrar haller pa sina
egna barn; det ar ett biologiskt faktum, men det innebéar inte att man vid en match dar

FFF-faktaren méter en faktare fr&n en annan klubb eller vid en match dar bada faktarna
kommer fran FFF ger uttryck fér mycket hégljudd uppmuntran eller coachning.

Man placerar sig alltid bakom sin egen fiktare nar man tittar pa en pagaende match.

Som FFF:are upptrader man alltid artigt mot domare, andra klubbars trénare och andra
foraldrar. Man diskuterar och ifrdgasatter inte domarens domslut. En artig fraga kan vara
pa sin plats om det inte stér faktarna.

N&r en tranare kommer fram till en elev under tévling, framfor allt i periodvilan men &ven
vid andra tillféllen, stiger man som foralder, eller kompis, direkt tillbaka och dverlater
samtalet helt till tranaren. Féralderns roll &r da endast att finnas beredd med
vattenflaskan pa behdérigt avstand.

Som foralder &r det viktigt att man 6verlater allt vad som géller trdningen pa tranarna.
Det galler saval inriktning, innehdll som mental coachning. De har klubbens odelade
fortroende att utveckla vara faktare pa bésta satt.

Klubben vill understryka att vi valkomnar det stora engagemanget fér vara faktare fran
bade féraldrar och klubbkamrater men vi ber er alla att tdnka efter. P4 samma satt som
alla hjalper alla sa fort det géller utrustning, tappade skruvar och liknande - |13t oss ocksa
visa denna vanlighet och artighet vid pisterna.

Sammanfattningsvis:

- Heja lagom pa det egna barnet i ett klubbméote



- Faktare ger inte uttryck for sitt stoéd till den ene av féktarna i ett klubbméte
- Argumentera inte med domare

- Overlat coachning till trdnaren om den &r narvarande

- Man placerar sig bakom den egna fiktaren under pagaende match

Styrelsen fér FFF



